Akademia Sztuki Fryzjerskiej

zawodowe kursy z zakresu Hair Dressing:

Fryzjer — Stylista
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Kursy fryzjerskie w Akademi Laurél to najskuteczniejszy na rynku system szkolen z zakresu HAIR
DRESSING oparty na autorskim programie praktycznych ¢wiczen zgodnych z brytyjskimi wzorcami
ksztatcenia w tej dziedzinie. Uczestnicy nabywajg umiejetnosci odpowiadajgce Miedzynarodowym
Standardom Kwalifikacji Zawodowych zwigzanych z naukg fryzjerstwa w Wielkigj Brytani (IVQ in Hair
Dressing). Akademia Laurél prowadzi autoryzowane szkolenia poczgwszy od stopnia podstawowe-
go, az po kursy specjalistyczne, zaawansowane, zawierajgce pakiet szkoler managerskich.

Nowoczesne systemy ksztalcenia oraz profesjonalne zaplecze
techniczne gwarantujg perfekcyjne przygotowanie do zawodu:

e zajecia odbywajg sie w nowoczesnie zaaranzowanym salonie stylizacji fry-
zZuUr przeznaczonym wytgcznie na potrzeby szkoleniowe e podczas trwania
kursu kazdy z uczestnikow dysponuje wiasnym stanowiskiem pracy, wyposa-
zonym w profesjonalne akcesoria fryzjerskie, a takze szerokg game Srodkow
do pielegnaciji i stylingu wtosow e zajecia odbywajg sie w kameralnych 5-6
osobowych grupach pod scistg opiekg merytoryczng instruktora ® podczas
¢wiczen Akademia kazdorazowo zapewnia modelki, ktorych ilos¢ uzaleznio-
na jest od indywidualnych postepow poszczegdinych kursantow e zajecia
prowadzone sg przez, wykwalifikowanych fryzjerow z dfugim stazem zawo-
dowym

Kurs fryzjerski trwa tgcznie 100 godzin zegarowych i obejmuje dwa systemy czestotliwosci zajec:
— dzienny: spotkania odbywajg sie pie¢ razy w tygodniu, poszcze- .
gdlne zajecia trwajg pie¢ godzin zegarowych, catkowity czas trwania
kursu to cztery tygodnie

— zaoczny: spotkania odbywajg sie dwa razy w tygodniu, poszcze-
gdlne zajecia trwajg osiem godzin zegarowych, catkowity czas trwania
kursu to szes¢ tygodni

Po ukonczeniu zaje¢ uczestnicy szkolenia podchodzg do egzaminu
i otrzylmgja Certyfikaty ukonczenia kursu w jezyku. pols}kim i angielskim Renomowane salony fryzierskie doce-
oraz Swiadectwo na druku MEN llI. Istnieje mozliwoSC obycia stazy FalEiEEUalEliaerel ar Al = oo (=
zawodowych w renomowanych salonach fryzjerskich, na pokazach [RENERCEEpAeEEE S ol
mody i planach zdjeciowych. Odbywanie praktyk jest fakultatywne i A SIS EREaCEl e O IE
. . . propozycje pracy bezposrednio po
nie wptywa na uzyskanie certyfikatu. Czesto podczas odbywanych s s i
stazy absolwenci otrzymujg atrakcyjne oferty pracy.

Pr ogram kursu: 2. Kosmetyka, struktura i wlasciwosci wlosa
® powierzchnia wiosa

® wewnetrzna budowa wiosa, choroby

¢ rodzaje wioséw — wiasciwosci

¢ budowa i funkcje skory glowy

¢ okreslanie jakosci i stanu wiosdw

¢ rodzaje uszkodzen, zmiany

¢ diagnoza stanu wiosoéw i skory gtowy

¢ nieprawidiowosci i uszkodzenia skory gtowy i wioséw
* mycie wtoséw i masaz skory glowy

¢ naktadanie odzywki i preparatow pielegnacyjnych

1. Wiadomosci wstepne

¢ specyfika zawodu fryzjera

 higiena w miejscu pracy, dezynfekcja i sterylizacja
e kontakt z klientem — wywiad, diagnoza, porada
e choroby zawodowe

e Zasady BHP

e historia sztuki fryzjerskiej



3. Strzyzenie
® omdwienie narzedzi fryzjerskich
e analiza ksztaftow twarzy i glowy
e typy i style fryzur
e formy i linie fryzury
e geometryczne elementy stylizacji
e linie profilu, kontury

- ® symetria i asymetria
® podziat glowy na sekcje
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e podstawowe linie fryzury: profile, symetrie i asymetrie Wylacznie praktyczne  éwiczenia  przy
e strzyzenie wtosow dfugi, Srednich i krdtkich stanowiskach mogg zagwarantowaé sku-
* podstawowe techniki strzyzer — nadawanie zaryséw i) EL I el i i, B A eetein]
- Gliaeie S teag Laurel tylko pierwsze zajecia poswiecone

e ,ep sg zagadnieniom teoretycznym, pozostate
- punktowanie godziny kursu przeznaczamy na praktyczne
- Strzyzenie niestopniowane doskonalenie technik. Cwiczenia na model-
- cieniowanie kach pozwalajg od poczatku zetkng¢ sig z

problemami poszczegolnych rodzajow wio-

- zdejmowanie objetosci z koncowek (sleading, efilage) S R TR T e e Se e

- pikowanie zaje¢ zapewnia wszystkim uczestnikom
- separowanie szkolenia 2-3 modelki na kazde zajecia.
- Stopniowanie

- Strzyzenie nozem chinskim

KURSY
SPECJALISTYCZNE

dla zawodowych fryzjerow

5. Ondulacja

¢ trwafa zmiana ksztattu wiosa

¢ rodzaje preparatéw do trwatej ondulacii
e techniki nawijania wtosow

® przeprowadzenie zabiegu trwatej ondulacii
e ondulacja czesciowa

e ondulacja koncowek i odrostow ® NaJ nowsze
4 4. Koloryzacja techniki strzyzenia

e naturalne kolory wtosow L. e .
¢ podstawy koloroskopii, analiza kolorystyczna - NOZ ChlnSkL brzytwa-
* kolory podstawowe, pochodne, dopetniajgce
e porada kolorystyczna

* baza wiosow

e omowienie preparatéw do koloryzagii

¢ utlenianie, tonowanie, farbowanie
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¢ odbarwianie wiosa
e procesy zachodzgce we wiosie podczas farbowania
® rozjasnianie wiosow
e przyciemnianie wiosow
e neutralizacja wtoséw
e technika farbowania wtosow siwych
® koloryzacja powierzchniowa
¢ technika naktadania farby
¢ technika naktadania baleyage
e farbowanie odrostow

BRI | e Koki - stylizacja
e omowienie preparatow do stylingu

* modelowanie, suszenie bez uzycia szczotki -upiecia artystyczne.

* modelowanie tradycyjne i modelowanie na prosto
* nawijanie wtoséw na watki

¢ uktadanie fal

e tapirowanie

e koki, fantazyjne upiecia z wiosow dtugich i krétkich

Egzamin:

Egzamin skfada sie z dwdch czesci:

e teoretyczna: test ze znajomosci zagadnien poruszanych na kursie
¢ praktyczna: samodzielne wykonanie petnej ustugi na modelce



