Studio Pielegnacji Dfoni i Paznokci

zawodowe kursy z zakresu

Stylizacji Paznokci

Piekne zadbanie dionie to w obecnej dobie najlepsza wizytdwka nowoczesnej, dynamicznej
kobiety. W ostatnich latach zawdd stylisty paznokci stat sie jedng z najbardziej popularnych
i poszukiwanych specjalizacji. Firmy oferujgce kosmetyke pielegnacyjng dfoni i paznokci z
uwagi na zwiekszony popyt na tego typu ustugi, przezywajg okres dynamicznego rozwoju
na niespotykang wczesniej skale.

W Laurél prowadzone sg autoryzowane szkolenia z zakresu
stylizacji paznokci na zréznicowanym poziomie zaawansowania
poczgwszy od stopnia podstawowego, az po kursy mistrzow-
skie uwzgledniajgce szkolenia managerskie. Pracujemy na pro-
fesjonalnych produktach do przedtuzania, stylizacji i pielegnacii
ptytki, posiadajgcych atesty GIS oraz spetniajgcych standardy
bezpieczenstwa swiatowych instytucji i stowarzyszen w tym Ko-
misji Unii Europejskiej. Bazujemy na preparatach réznych firm,
nie promujemy produktow konkretnej marki, ktadgc gtowny
nacisk na profesjonalng, rzetelng edukacje. Uczestnicy naby-

i
wajg umiejetnosci zgodne ze standardami Miedzynarodowych
— Kwalifikacji Zawodowych zwigzanych z terapig kosmetyczng w
zakresie obejmujgcym zabiegi stylizacji ptytki paznokcia (IVQ in
- —— e Beauty Therapy).

Kursy prowadzone sg w matych grupach. W grupach szescio-

osobowych (w wyjgtkowych sytuacjach moze liczy¢ maksymal-
nie 8). Nauczanie odbywa sie w sali 0 wysokim standardzie, wyposazonej w profesjonalne stoliki
do wykonywania zabiegow stylizacji paznokci, nowoczesne produkty i akcesoria oraz materiaty
dydaktyczne. Podczas zaje¢ kazda kursantka dysponuje swoim stanowiskiem pracy oraz komplet-
nym zestawem kosmetykow. Po ukonczeniu zaje¢ uczestnicy szkolenia podchodzg do egzaminu
i otrzymujg Certyfikaty ukonczenia kursu w jezyku polskim i angielskim oraz $wiadectwo na druku
MEN II1.

® Kursy podstawowe:

Kursy podstawowe z zakresu Stylizacji Paznokci przeznaczone sg dla osob poczagtkujgcych, ktore
nigdy wczesniej nie miaty kontaktu z zawodem lub potrzebujg grun-
townego usystematyzowania posiadanej wiedzy. Zajecia realizowa- .

ne sg na przestrzeni 50 godzin zegarowych i obejmujg szeroki za- \ : /f
kres wiadomosci na temat wszystkich metod pielegnacji, zdobienia ; a F
i przedfuzania ptytki wedfug najnowszych standardow i technologii. ¥
Podczas zaje¢ staramy sie koncentrowac na skutecznym rozwijaniu

umigjetnosci praktycznych wsrdd kursantek, cwiczenia z zakresu

poszczeqolnych technik przediuzania paznokci odbywajg sie przy

udziale modelek, ktdre kazdorazowo zapewnia Akademia.

Program kursu:

1. Budowa i choroby paznokci: 2. Pielegnacja i regeneracja dfoni:
® rodzaje plytki ® masaz dfoni

® rozpoznawanie zmian chorobowych ® zabiegi parafinowe

® odciski ® sauna

® zrogowacenia ® maseczki regeneracyjne

® nagniotki ® manicure

® modzele e biologiczny

® wrastajgce paznokcie e tradycyjny

® obrzeki ® mechaniczny

® bezpieczenstwo pracy — zasady BHP ® hot manicure



3. Pedicure i pielegnacja:
e parafina na stopy

e pedicure tradycyjny

® pedicure mechaniczny
(orzy uzyciu frezarki i cgzek)

* SPA pedicure

® przeciwwskazania

Renomowane salony, farmy pigknosci,
studia odnowy biologicznej, jak rowniez
firmy i koncerny kosmetyczne chetnie
zatrudniajg naszych absolwentow, wy-
dajgc im znakomite referencije.

4. Modelowanie plytki :

e prezentacja preparatdw i akcesoriow do modelowania plytki
e opitowywanie paznokci naturalnych

e korekta ksztaftu plytki paznokciowej: owal, migdal, kwadrat

5. Techniki przedtuzania ptytki:

® procedury przygotowawcze

e przeciwwskazania do wykonania zabiegu

e roznice miedzy masami utwardzajgcymi

e Masy zelowe: tipsy standardowe, tipsy francuskie, szablon

— omdwienie technik, ¢wiczenia na modelce (1)

e Masy akrylowe: tipsy standardowe, szablon, french pernamentny
— omdwienie technik, ¢wiczenia na modelce (2)

® modelowanie i przedfuzanie paznokci u stép

® najnowsze techniki i materiaty do stylizacji ptytki: fiberglass, fly on.

e dopetnienia, rekonstrukcje, techniki naprawcze

6. Artystyczne zdobienie paznokci:
® mieszanie lakierow

e perefki, cyrkonie, brokaty

e french manicure, chevron manicure

e zdobienia slubne

® kolczykowanie

e aplikacje, opalizujgce ozdoby foliowe

¢ zdobienie kolorowym akrylem

Egzamin:
Egzamin skiada sie z dwdch czesci:

e teoretyczna: test ze znajomosci zagadnien poruszanych na kursie

Akademia Laurél nie jest bez-
posrednio zwigzana z zadng
konkretng markg produktow,
dzieki czemu uczestnicy mogg
liczy¢ na rzetelng rekomendacije
i zaprezentowanie rzeczywiste-
go dziatania preparatow wszyst-
kich, obecnych na rynku firm.
Pod koniec zaje¢ kazdy uczest-
nik szkolenia otrzymuje adresy
i telefony hurtowni dystrybu-
ujgcych produkty do stylizaciji
paznokci. Wiele renomowanych
firm kosmetycznych udzielito
naszym absolwentom bardzo
atrakcyjnych rabatow na zakup
produktow. Istnigje  mozliwose
zaproszenia przedstawiciela fir-
my do siedziby akademii w celu
Zlozenia zamdwienia.

¢ praktyczna: wykonanie na modelce petnego zabiegu przediuzenia i zdobienia ptytki paznokciowe.

® Kursy specjalistyczne:

Kursy i szkolenia specjalistyczne skierowane sg do 0sob, ktore pragng pogtebi¢ umigjetnosci

teoretyczne oraz znajomos¢ nowoczesnych technik i trendow w waskim zakresie tematycznym.

Zajecia realizowane sg w systemie weekendowym i obejmujg 15 godzin zegarowych — dwa dni.
Proponujemy nastepujgce tematy kursow:

® Kursy uzupetniajgce:

e Najnowsze trendy w dekoracji paznokci.

e Zaawansowane techniki zdobien — kolorowy akryl.

e Zaawansowane techniki zdobien — airbrush (areograf).
e Zabiegi rekonstrukcji i korekcji ptytki paznokcia.

e Rekomendowane metody manicure i pedicure.

e French permanentny — metoda akrylowa i zelowa.

Osoby, ktore chciatyby udoskonali¢c swoje umiejetnosci, usystematyzowac zad obytg wiedze bgdz
potrzebujg wigkszej ilosci ¢wiczen praktycznych, mogg skorzystac z dodatkowych zaje¢ o indywi-
dualnie skonstruowanym programie, dostosowanym do potrzeb uczestnikow. Godzina zaje¢ uzu-

petniajgcych to koszt 35 PLN.



Akademia Sztuki Fryzjerskiej

zawodowe kursy z zakresu Hair Dressing:

Fryzjer — Stylista
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Kursy fryzjerskie w Akademi Laurél to najskuteczniejszy na rynku system szkolen z zakresu HAIR
DRESSING oparty na autorskim programie praktycznych ¢wiczen zgodnych z brytyjskimi wzorcami
ksztatcenia w tej dziedzinie. Uczestnicy nabywajg umiejetnosci odpowiadajgce Miedzynarodowym
Standardom Kwalifikacji Zawodowych zwigzanych z naukg fryzjerstwa w Wielkigj Brytani (IVQ in Hair
Dressing). Akademia Laurél prowadzi autoryzowane szkolenia poczgwszy od stopnia podstawowe-
go, az po kursy specjalistyczne, zaawansowane, zawierajgce pakiet szkoler managerskich.

Nowoczesne systemy ksztalcenia oraz profesjonalne zaplecze
techniczne gwarantujg perfekcyjne przygotowanie do zawodu:

e zajecia odbywajg sie w nowoczesnie zaaranzowanym salonie stylizacji fry-
zZuUr przeznaczonym wytgcznie na potrzeby szkoleniowe e podczas trwania
kursu kazdy z uczestnikow dysponuje wiasnym stanowiskiem pracy, wyposa-
zonym w profesjonalne akcesoria fryzjerskie, a takze szerokg game Srodkow
do pielegnaciji i stylingu wtosow e zajecia odbywajg sie w kameralnych 5-6
osobowych grupach pod scistg opiekg merytoryczng instruktora ® podczas
¢wiczen Akademia kazdorazowo zapewnia modelki, ktorych ilos¢ uzaleznio-
na jest od indywidualnych postepow poszczegdinych kursantow e zajecia
prowadzone sg przez, wykwalifikowanych fryzjerow z dfugim stazem zawo-
dowym

Kurs fryzjerski trwa tgcznie 100 godzin zegarowych i obejmuje dwa systemy czestotliwosci zajec:
— dzienny: spotkania odbywajg sie pie¢ razy w tygodniu, poszcze- .
gdlne zajecia trwajg pie¢ godzin zegarowych, catkowity czas trwania
kursu to cztery tygodnie

— zaoczny: spotkania odbywajg sie dwa razy w tygodniu, poszcze-
gdlne zajecia trwajg osiem godzin zegarowych, catkowity czas trwania
kursu to szes¢ tygodni

Po ukonczeniu zaje¢ uczestnicy szkolenia podchodzg do egzaminu
i otrzylmgja Certyfikaty ukonczenia kursu w jezyku. pols}kim i angielskim Renomowane salony fryzierskie doce-
oraz Swiadectwo na druku MEN llI. Istnieje mozliwoSC obycia stazy FalEiEEUalEliaerel ar Al = oo (=
zawodowych w renomowanych salonach fryzjerskich, na pokazach [RENERCEEpAeEEE S ol
mody i planach zdjeciowych. Odbywanie praktyk jest fakultatywne i A SIS EREaCEl e O IE
. . . propozycje pracy bezposrednio po
nie wptywa na uzyskanie certyfikatu. Czesto podczas odbywanych s s i
stazy absolwenci otrzymujg atrakcyjne oferty pracy.

Pr ogram kursu: 2. Kosmetyka, struktura i wlasciwosci wlosa
® powierzchnia wiosa

® wewnetrzna budowa wiosa, choroby

¢ rodzaje wioséw — wiasciwosci

¢ budowa i funkcje skory glowy

¢ okreslanie jakosci i stanu wiosdw

¢ rodzaje uszkodzen, zmiany

¢ diagnoza stanu wiosoéw i skory gtowy

¢ nieprawidiowosci i uszkodzenia skory gtowy i wioséw
* mycie wtoséw i masaz skory glowy

¢ naktadanie odzywki i preparatow pielegnacyjnych

1. Wiadomosci wstepne

¢ specyfika zawodu fryzjera

 higiena w miejscu pracy, dezynfekcja i sterylizacja
e kontakt z klientem — wywiad, diagnoza, porada
e choroby zawodowe

e Zasady BHP

e historia sztuki fryzjerskiej



